本科课程简介格式
课程名称

课程代码： 不填                           开课学院：体育部
开课学期： 不填                           授课对象：全校各专业
学    分： 1学分                          课程负责人：

课程简介：
1、教学目的：
2、主要教学内容：
3、教学方法与手段：
4、课程开设时间：1学期
课程考核：
1、考试方法

（1）理论部分（占10%）：网上考试，考试试题由各项目专项试题库随机抽取产生。（课程组准备、暂不提供）
（2）技术部分（占50%）：由各任课教师进行技评和达标的考核。（课程组提供）
（3）身体素质（占30%）：由各任课教师进行考核。（体育部提供）

（4）学习态度（占10%）：由各任课教师根据学生出勤、课堂表现等情况综合进行评定。

2、评分标准

（1）理论部分：满分10分。网上理论考试成绩为学生实际得分。

（2）技术部分：满分为50分。考试项目实行3选2，按照技评与达标进行评定。（艺术体操、武术等项目另定）

（3）身体素质：满分为30分。针对考核项目进行百分评定。
（4）学习态度：满分10分
①课堂表现：5分

②出勤情况：5分

教    材：

参考书目： 

《XX》课程教学大纲

课程代码：不填
课程负责人：

课程中文名称： 
课程英文名称： 
课程类别：必修/选修/公共选修/通识教育选修（选其一）

课程学分数：

课程学时数： 36
授课对象： 全校各专业
本课程的前导课程： 不填
一、教学目的
二、教学要求
熟悉“*******”，掌握“********”，重点掌握“********”。

三、课程内容与学时分配
课程内容
1、理论部分
2、实践部分
（1）基本技术
（2）基本战术

（3）身体素质练习
课程内容与学时分配表

	内          容
	学          时

	
	

	
	

	
	


四、教材与参考书
教  材：书名（版次），出版社，作者，出版年份

参考书：

[1] 书名（版次），出版社，作者，出版年份

[2] 书名（版次），出版社，作者，出版年份

五、考核方式
1、考试方法

（1）理论部分（占10%）：网上考试，考试试题由各项目专项试题库随机抽取产生。（课程组提供）

（2）技术部分（占50%）：由各任课教师进行技评和达标的考核。（课程组提供）

（3）身体素质（占30%）：由各任课教师进行考核。（体育部提供）

（4）学习态度（占10%）：由各任课教师根据学生出勤、课堂表现等情况综合进行评定。

2、评分标准

（1）理论部分：满分10分。网上理论考试成绩为学生实际得分。

（2）技术部分：满分为50分。考试项目实行3选2，按照技评与达标进行评定。（艺术体操、武术等项目另定）

（3）身体素质：满分为30分。针对考核项目进行百分评定。
（4）学习态度：满分10分
①课堂表现：5分

②出勤情况：5分

六、教学进度
